
 

  

 

 

Communiqué 
Pour diffusion immédiate 

Mon sac de légumes locaux est de retour pour une 
deuxième saison 

Val-des-Sources et Richmond, 12 août 2026 – La Table de coordination agroalimentaire et forestière des 

Sources (TACAF), est heureuse d'annoncer le retour de Mon sac de légumes locaux pour une deuxième 

saison. 

Lancé en 2025 dans le cadre des Plans de développement de la zone agricole (PDZA) des MRC des 

Sources et du Val-Saint-François, le projet pilote a permis de distribuer 612 sacs de légumes à 130 

participants entre les mois de septembre et novembre 2025. Les résultats observés ont démontré un réel 

intérêt de la population pour cette formule d'achat local, si bien qu'une étude menée à la suite du projet 

pilote a révélé que 97 % des répondants souhaitent renouveler l'expérience.  

Rappelons que Mon sac de légumes locaux poursuit deux objectifs complémentaires, soit de soutenir les 

producteurs maraîchers des territoires des Sources et du Val-Saint-François par le développement d'un 

nouveau canal de commercialisation, tout en facilitant l'accès à des aliments frais, locaux et nutritifs à prix 

abordable. 

Cette année, chaque sac propose quatre variétés de légumes cultivés dans la région. La sélection misera 

principalement sur des légumes appréciés et bien connus de la population, tout en intégrant à l'occasion des 

variétés de légumes moins connues, le tout accompagné d’idées de recettes, de conseils de préparation et 

d’astuces de conservation.  

La facilité d'accès demeure au cœur du projet.  

Les sacs seront distribués toutes les deux semaines dans plusieurs points de chute répartis sur le territoire 

des MRC des Sources et du Val-Saint-François. Situés dans des lieux accessibles et fréquentés, ces points 

de chute permettent aux personnes participantes de récupérer leur commande facilement, près de chez eux 

ou de leur lieu de travail. 

Ainsi, en achetant un sac de légumes au coût de 17 $, les citoyens et citoyennes pourront croquer et 

déguster des légumes frais provenant de producteurs et productrices de la région tout en participant à une 

initiative de distribution collective qui favorise l'achat local et la mise en marché de proximité.  

Sept entreprises agricoles participeront à l'édition 2026 : 

• Les Jardins du Haricot Magique; 

• Racines & Chlorophylle; 

• Domaine Les Cèdres; 

• L'Agneau Maraîcher; 



• La Clé des Champs de Saint-Camille; 

• Ferme MaryDan; 

• Fabrique 409. 

Le fonctionnement est simple  

Les gens n'ont qu'à se rendre sur la plateforme de commande correspondant à leur territoire, choisir leur 

date de cueillette, effectuer leur paiement en ligne et récupérer leur sac au point de chute sélectionné. 

Pour plus d'informations, visitez monsacdelegumes.ca 

Pour commander un sac dans la MRC des Sources : https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/abonnement-

mon-sac-de-legumes-locaux-mrc-des-sources--2026 

Pour commander un sac dans la MRC du Val-Saint-François : https://www.zeffy.com/fr-

CA/ticketing/abonnement-mon-sac-de-legumes-locaux-mrc-du-val-saint-francois--2026 

Ce projet a été financé par le ministère de l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation, ainsi que par 

plusieurs autres contributeurs financiers sans qui le projet n’aurait pas pu être  possible, soit Desjardins, la 

SADC des Sources ainsi que le député André Bachand. 

D’autres partenaires non financiers sont également impliqués, notamment Destination Carrefour, le Centre 
d’action bénévole des Sources, le Centre d’action bénévole de Richmond, les Tabliers en Folie et la CDC 
des Sources. 
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